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Comme chague mois, nous avons le plaisir de vous partager la newsletter TRANSVERSE, dédiée a la RSE
de SARA. En Avril, I'événement marquant a été notre participation au Relais Pour La Vie, une action
importante pour lutter contre le cancer du sein. Merci a tous pour vos retours ! Bonne lecture!

INTERNE
UN MOT A NOS LECTEURS

Cette newsletter vous parvient avec un |léger décalage. Ce report s'inscrit dans une volonté
de cohérence entre notre communication et le rythme réel de nos actions RSE, afin de vous
transmettre des informations justes, contextualisées et porteuses de sens.

Nous vous remercions pour votre compréhension et votre fidélité, et vous souhaitons une
bonne lecture.
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CHALLENGE DES PAS

QVT

’ Aprés le succés de ['édition précédente, SARA relance sa
QU'EST CE QUE LA codns’s participation au Challenge de Pas, a I'occasion de la Semaine de
DES HEROS 2 la Qualité de Vie et des Conditions de Travail.

L'an dernier, ce challenge a été un véritable moment de cohésion, de dépassement personnel et
de plaisir partagé : discussions animées autour du compteur de pas, échanges de conseils pour
tenir son rythme, et une énergie positive ressentie dans tous les couloirs de I'entreprise !

Pendant 10 jours, chacun (e) s'était engagé(e) a bouger plus pour sa santé, pour |'esprit d'équipe...
et pour une belle cause solidaire : soutenir I'association CAMI Sport & Cancer, qui développe des
programmes d'activité physique pour améliorer la vie des patients atteints de cancer.

Cette année encore, nous vous proposons de relever le défi : adoptez une routine active, dépassez
Vvos objectifs, encouragez vos collegues et faites grimper notre compteur de pas'!

Envie de participer ?

Rapprochez-vous de Sylvestre LABEAU pour vous inscrire et recevoir toutes les informations
pratiques.

Prét(e)s a chausser vos baskets, a aller a la rencontre d'un collegue plutdét que lui envoyer un mail
et a marcher pour la solidarité et la santé ?

Faisons de cette édition un nouveau succes collectif !

COURSE DES

ERD =
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RELAIS POUR LA VIE

SANTE/SOLIDARITE

Les samedi 12 et dimanche 13 avril 2025, SARA a pris part avec
enthousiasme au Relais Pour La Vie, organisé par la Ligue
contre le cancer au stade de Dillon a Fort-de-France.

En Martinique, sur cette cause, SARA accompagne l'association Ma Tété qui a participé a nos
coOtés a cette belle manifestation.

Pour cette édition, SARA a constitué une magnifique équipe de 127 participants, composée de
collaborateurs, de leurs familles, ainsi que de membres de Yole Net 2000 et de La Rénovation
(en logistique, en tant que marcheurs et coureurs).

L'objectif était clair : se relayer sans interruption pendant 24 heures, dans une ambiance a la fois
sportive, chaleureuse et profondément humaine.

Y Coté performances:
« L'équipe de coureurs s'est brillamment hissée a la 8¢ place en réalisant 802 tours, soit 320,8
km parcourus!
« L'équipe de marcheurs a quant a elle atteint la 137¢ place avec 321 tours, représentant 128,4
km.

Au-dela des résultats sportifs, cette participation incarne les valeurs fortes de solidarité, courage,
persévérance et engagement qui animent SARA. Chaque tour réalisé est un hommage a ceux
qui luttent contre la maladie et un message d'espoir pour tous.

Nous tenons a adresser un immense merci a tous les participants, aux organisateurs, aux
bénévoles et a toutes les personnes qui ont soutenu cette cause de prées ou de loin. Votre énergie
et votre détermination montrent, une fois de plus, qu'ensemble, nous sommes plus forts !
Rendez-vous l'année prochaine pour continuer ce bel élan de solidarité !
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INSERTION

Le vendredi 11 avril, I'association Nos Quartiers ont du Talent (NQT) a
organisé un speed coaching dédié aux jeunes diplomés en recherche
d’emploi. A cette occasion, Line-Rose AGAT et Stéphanie THEVERIN ont
représenté fierement SARA lors de cette initiative solidaire et engagée.

Leur mission : accompagner ces jeunes dans leurs démarches professionnelles en leur apportant
des conseils concrets sur leur CV, leur lettre de motivation et les aider a mieux cibler les
entreprises susceptibles de les recruter. Elles ont également partagé des recommandations
précieuses sur la posture a adopter en entretien afin de maximiser leurs chances de capter
I'attention des recruteurs.

A travers cette action, SARA confirme son engagement auprés de la jeunesse et son souhait de
contribuer activement a l'insertion professionnelle de talents issus de tous les horizons. Nous
sommes partenaires de NQT depuis plusieurs années, si vous avez, VOUS aussi, envie
d'accompagner des jeunes demandeurs d'emploi dans leur période de recherche d'emploi,
contactez nous !

—
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Le 4e opus de DéKLIK MAtinik, organisé par Stratégie Résilience et
I’écolieu Ypiranga de Tivoli, a été un véritable succés cette année encore,
avec plus de 500 visiteurs, dont 70 enfants. Ce rendez-vous éco-citoyen a
permis a chacun d'explorer des alternatives durables autour de la
résilience, de I'écologie, de |a santé naturelle et du vivre ensemble.

Des ateliers, des stands, des conférences, des animations musicales et bien d'autres moments de
vie ont ponctué cette journée intense.

Ce rassemblement a mis en lumiéere les synergies entre citoyens engagé (e) (e) (e)s, partenaires,
bénévoles, intervenants, et meédias, tous mobilisés pour favoriser l'éveil, le partage et la
reconnexion a soi, aux autres et a la nature. C'est cette énergie collective, ancrée dans le respect
du vivant, qui fait la richesse et la singularité de DéKLIK MAtinik.

SARA est fiere d'avoir participer a cette initiative porteuse de sens, qui promeut des valeurs que
nous partageons : I'éveil des consciences, la transmission des savoirs, le lien intergénérationnel et
la préservation du vivant.

Bravo a toute I'équipe de DéKLIK MALtinik pour cette belle réussite.

EXTERNE

Jounée dla ens JOURNEE DE LA TERRE

Chaque geste compte.
Nous semons nosfn

ENVIRONNEMENT

Créée pour sensibiliser a la préservation de I'environnement, la Journée
de la Terre, qui a eu lieu le 22 avril 2025, rappelle l'urgence d'agir
collectivement pour un avenir plus durable. A SARA, cet engagement se
traduit par des actions concretes menées au quotidien.

@ Aujourd’hui, 95 % de nos déchets sont valorisés. Notre consommation
,t_ Il €lectrique est intégralement couverte par notre propre production, et 33 %
agit ici pour demain. . -z 1
de nos besoins en eau sont assurés par le dessalement d'eau de mer.

Ces efforts s'appuient sur des certifications solides, commme I'ISO 50001 ou la certification de
durabilité liée a la production de biocarburants maritimes. Au-dela des performances industrielles,
I'implication de nos collaborateurs est essentielle : 133 heures ont été consacrées a des actions de
sensibilisation, de nettoyage et d'amélioration des pratiques internes.

En cette Journée de la Terre, SARA réaffirme sa volonté d'agir concretement pour limiter son
impact et construire, avec ses équipes, des solutions durables.
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1/4H VERT : PROTEGEZ VOS PLANS
NATURELLEMENT!

ENVIRONNEMENT

Dans nos jardins partagés ou a la maison, il arrive que les plants soient
attaqués par des chenilles ou d'autres parasites comme les pucerons ou
les mouches blanches. Pour garder des cultures saines sans nuire a
I'environnement, voici quelques solutions naturelles et efficaces L\, :

e Purin d'ortie, de tomate ou de fougére : ces extraits végétaux sont d'excellents répulsifs naturels
contre une grande variété d'insectes.

¢ Savon noir + eau (5%) : pulvérisé sur les feuilles, ce mélange étouffe les parasites comme les
pucerons, cochenilles ou aleurodes.

¢ Plantes répulsives : 'odeur du basilic, de la menthe, de la ciboulette ou des ceillets d'Inde fait fuir
de nombreux ravageurs. Pensez au compagnonnage !

¢ Filets ou voiles anti-insectes : ils empéchent les papillons de pondre leurs ceufs et les insectes
volants d'atteindre vos plants.

¢ La biodiversité a votre service : encouragez la présence de coccinelles, dans votre jardin, ce sont
de précieux alliés contre les envahisseurs !

¢ Ramassage manuel : surtout pour les chenilles, une inspection réguliere permet d'agir vite et
sans chimie.

Ces gestes simples favorisent une culture plus saine, plus durable... et plus respectueuse de notre
planéte.

Dans notre prochaine édition de MAI :

e Concours Viva Voce - Lycée e Olympiades de géosciences Guyane
e Entreprendre pour apprendre 971 * Mathese en180s

1/4h vert




