
TRANSVERSE

INTERNE

AXE 3 : CO-CONSTRUIRE UNE SOCIÉTÉ PLUS VERTUEUSE

SOMMAIRE
Interne

Octobre Rose
Ma Tété Box 
JPO 2025
Atelier Upcycling
1/4 d’heure vert

SEPT 25

LA NEWSLETTER RSE DE SARA

Comme chaque mois, nous avons le plaisir de vous partager la newsletter TRANSVERSE, dédiée à la RSE
de SARA. En Septembre, l’événement marquant a été la JPO dédiée aux scolaires, qui comme les
précédentes éditions a connu un franc succès ! Merci pour vos retours  ! Bonne lecture !

Externe
Septembre en Or
SARA au Salon des maires
de Guyane
Livret sécurité routière
Visite à l’hôpital pédiatrique
du carbet

1

Le mois d’octobre est arrivé… et avec lui, Octobre Rose, le mois dédié à la
lutte contre le cancer du sein.

C’est un moment fort pour sensibiliser, prévenir et soutenir celles et ceux qui
sont touchés par la maladie.
Tout au long du mois, nous vous invitons à :

Porter fièrement votre bracelet "Octobre Rose – Tous concernés”
pour afficher votre soutien.
Ajouter une touche de rose chaque jeudi (accessoire, chemise,
foulard…) pour montrer notre engagement collectif.

De nombreuses actions et initiatives solidaires viendront rythmer ce mois
spécial pour renforcer la sensibilisation et témoigner de notre solidarité.
📲  Suivez les actualités RSE de SARA pour découvrir les événements et y
participer activement.

Ensemble, faisons d’Octobre Rose un mois de partage, de prévention et
d’espoir 💞🌸

OCTOBRE ROSE
SOLIDARITE-SANTE



TRANSVERSE

Cette année encore , SARA s’associe à l’association Ma Tété pour la 7ᵉ édition de
l’opération “Ma Tété Box”, une initiative qui vise à offrir 250 box remplies de petits
cadeaux et de mots bienveillants aux patient·e·s suivis à l’Hôpital Clarac, la MFME, la
Clinique Saint-Paul et l’Hôpital du Carbet.

Rendez-vous le mardi 21 octobre pour un atelier de cohésion et de customisation des
box, animé par l’artiste Florence BAUDIN.
Cet atelier sera l’occasion de partager un moment convivial et créatif tout en donnant du
sens à notre engagement.

Comment participer ? 

Rien de plus simple : vous devrez vous inscrire  auprès de Khloé MAGLOIRE :
khloe.magloire@sara-ag.fr ou Elisabeth GERMANY : elisabeth.germany@sara-ag.fr
pour l’atelier.

Laissez libre cours à votre imagination pour décorer votre box.
Remplissez-la de petites attentions : un mot doux, une écharpe, des produits de
beauté ou tout objet qui puisse apporter chaleur et réconfort.
Si vous ne pouvez pas assister à l’atelier, vous pouvez tout de même contribuer en
déposant votre cadeau au bureau de Lydia BERTHOLO au plus tard le vendredi 17
octobre.

Ensemble, faisons de cette opération un moment fort de solidarité et de bienveillance. 🌸
Un petit geste peut illuminer le quotidien de celles et ceux qui luttent contre la maladie.
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Octobre Rose, c’est le mois dédié à la sensibilisation à la
lutte contre le cancer du sein. 

C’est aussi un moment pour témoigner notre
solidarité envers les femmes et les hommes touchés
par la maladie, et leur apporter un peu de réconfort
dans leur parcours de soins.

MA TÉTÉ BOX
SANTÉ / SOLIDARITÉ

mailto:khloe.magloire@sara-ag.fr
mailto:elisabeth.germany@sara-ag.fr
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Le site a accueilli 408 visiteurs, dont 375 élèves et 33 enseignants issus de 3 collèges et 6 lycées,
parmi lesquels 4 classes post-bac. Un public jeune, curieux et enthousiaste, prêt à explorer
l’univers industriel et à découvrir les métiers qui façonnent notre avenir énergétique.
Dès leur arrivée, les visiteurs ont embarqué pour une visite en bus immersive du site industriel,
leur permettant de découvrir les coulisses de la raffinerie, de comprendre son fonctionnement et
de prendre la mesure des enjeux cruciaux liés à la sécurité et à la maintenance.

Deux ateliers pédagogiques sont ensuite venus rythmer la journée :
L’Upcycling, animé par K-Chik, pour sensibiliser à la réutilisation et à la transformation des
déchets comme source de valorisation pour la création d’un nouveau produit.
La Fresque du Climat, animée par Martine LHEUREUX, pour aborder de façon ludique et
collaborative les grands enjeux environnementaux et climatiques.

L’événement a aussi été marqué par la présence de partenaires incontournables :
La SNSM, pour faire découvrir les actions de sauvetage en mer.
E.Compagnie, FOSELEV pour présenter leur rôle dans le soutien technique.
La Protection Civile, pour sensibiliser à la prévention et aux gestes de premiers secours.

Trois stands tenus par nos collaborateurs ont mis à l’honneur la diversité des métiers de SARA :
Le Laboratoire, clé du contrôle qualité et de l’innovation.
La maintenance et les grands travaux, pilier de la logistique et des opérations industrielles.
Le Service Pompiers, garant de la sécurité de tous.

Une exposition photo patrimoniale est venue enrichir le parcours, retraçant l’évolution de SARA et
valorisant son rôle historique et architectural dans le développement énergétique des territoires.

Grâce à la mobilisation de nos équipes et de nos partenaires, cette 3ᵉ édition des Journées Portes
Ouvertes a été un véritable succès.
Elle a permis aux jeunes de découvrir la richesse des métiers, de mieux comprendre les défis
industriels et environnementaux et, surtout, de s’inspirer pour imaginer leur avenir professionnel.
Et ce n’est pas fini !
En novembre, SARA organisera deux demi-journées Portes Ouvertes, dans le cadre de la Semaine
École-Entreprise et de la Semaine de l’Environnement.
Nous comptons sur votre mobilisation pour faire de ces nouvelles rencontres un moment fort
d’échanges et de partage.
Les dates et modalités d’inscription vous seront communiquées très prochainement
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Le vendredi 19 septembre 2025, SARA a ouvert les portes de son
site industriel pour la 3ᵉ édition de sa Journée Portes Ouvertes,
organisée dans le cadre des Journées Européennes du Patrimoine.
Cette année, le thème national, « Patrimoine architectural », a pris
tout son sens au cœur de notre raffinerie, témoin emblématique
de l’histoire énergétique des Antilles-Guyane.

JOURNÉE PORTES OUVERTES
ÉDUCATION/PATRIMOINE
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Petit rappel : qu’est-ce que l’upcycling ?
Contrairement au recyclage, qui transforme les matériaux grâce à des procédés industriels,
l’upcycling (ou surcyclage) consiste à donner une seconde vie à des objets ou matériaux en les
détournant de leur usage initial, sans transformation lourde.
C’est à la fois écologique, économique et créatif, et cela permet de réduire les déchets tout en
développant son imagination.

🧵 De la sensibilisation à la création
Après une courte présentation sur les enjeux et les possibilités qu’offre l’upcycling, Cécile et
Philippe RILOS, co-fondateurs de K-Chik, ont invité les participants à passer à l’action.
Résultat : chacun a pu confectionner une petite pochette à partir d’anciennes PLV et photos de
SARA, un bel exemple concret de ce que peut apporter le surcyclage.

Merci à Cécile et Philippe pour ce moment d’échange et de découverte.

Cet atelier a permis à chacun de repartir non seulement avec sa création upcyclée, mais aussi avec
des idées et des envies pour adopter des gestes plus durables au quotidien.
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Le jeudi 25 septembre, nous avons eu le plaisir d’accueillir l’équipe de K-
Chik pour un atelier aussi créatif qu’inspirant.

L’objectif ? Nous faire découvrir l’upcycling, une pratique simple et
maligne pour réinventer les objets destinés à être jetés.

ATELIER SENSIBILISATION UPCYCLING
ENVIRONNEMENT
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Astuce n°1 : Tout se cuisine… ou presque !
Les épluchures de carottes, de courgettes ou de pommes de terre peuvent être transformées en
chips croustillantes au four.
Les fanes de radis ou de carottes deviennent un pesto plein de goût.
Et les restes de légumes un peu “fatigués” peuvent finir en soupe ou en bouillon maison.

Astuce n°2 : Rien ne se jette, tout se réinvente
Le pain rassis est idéal pour faire du pain perdu, des croûtons ou de la chapelure.
Les pelures d’agrumes peuvent être séchées pour parfumer le thé ou les desserts.
Les restes de repas peuvent être conservés pour les lunch box du lendemain, évitant ainsi le
gaspillage.

Astuce n°3 : Compostez ce qui reste vraiment
Pour les déchets non comestibles (coquilles d’œufs, trognons, marc de café…), pensez au compost.
Même à petite échelle, il permet de réduire la quantité de déchets ménagers et nourrit les sols.
En cuisine comme ailleurs, chaque geste compte. Moins de gaspillage, c’est plus d’économies,
plus de créativité et un vrai coup de pouce pour la planète.
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En cuisine, rien ne se perd !
La cuisine est l’un des endroits où l’on produit le plus de déchets… et
pourtant, c’est aussi là que l’on peut faire le plus d’économies et réduire
notre impact environnemental. Avec quelques gestes simples, chaque
repas peut devenir un geste pour la planète.

1/4 D’HEURE VERT
ENVIRONNEMENT
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Ce livret, soutenu par SARA et conçu pour être à la fois éducatif et amusant, a pour objectif de
sensibiliser les plus jeunes, mais aussi les adultes, aux bons réflexes à adopter sur la route : respect
du code de la route, sécurité à vélo, vigilance des piétons et comportements responsables.
Cette initiative rappelle qu’il n’est jamais trop tôt pour transmettre les bons gestes de sécurité et
qu’apprendre en s’amusant est souvent la meilleure façon de retenir l’essentiel.
Un grand bravo à Nathalie FOSTIN pour cette action qui contribue à former les citoyens
responsables de demain ! En accompagnant la création et la diffusion de ce livret, SARA réaffirme
son engagement en faveur de la prévention routière, contribuant ainsi à la sécurité de tous sur
nos routes.
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À l’occasion du Grand Tour Cycliste de Guadeloupe 2025, une belle
initiative a vu le jour sous l’impulsion de Nathalie FOSTIN.
Un livret pédagogique et ludique, soutenu par SARA sur la sécurité
routière a été remis aux enfants présents lors de l’événement.

LIVRET SÉCURITÉ
EDUCATION/SÉCURITÉ

Le programme de cette édition a porté sur des thématiques clés : transition énergétique, innovation,
adaptation au changement climatique, attractivité des territoires et inclusion sociale.
Des conférences, tables rondes et ateliers ont permis de partager des expériences et de mettre en
lumière des solutions concrètes pour accompagner les mutations économiques et
environnementales.

Pour représenter SARA, Valérie PAVIUS, Directrice RSE, et Nathalie CHILLAN, Directrice Relation
Presse et Média, étaient présentes sur place.
Elles y ont présenté le rôle de SARA dans la transition énergétique, notre engagement pour le
développement durable et l’accompagnement des territoires des Antilles et de la Guyane.

La participation de SARA à la REF 2025 souligne notre volonté de rester au cœur des réflexions et des
échanges, et d’agir comme partenaire engagé pour l’avenir énergétique et durable de nos territoires.

SARA a participé cette année à la REF – Rencontre des Entrepreneurs
de France, un événement majeur qui réunit chaque année des chefs
d’entreprise, des décideurs et des experts pour débattre des grands
enjeux économiques, sociaux et environnementaux.

SARA À LA REF
ACCEPTABILITÉ
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Cette campagne de solidarité est dédiée aux enfants atteints de cancer et vise à rendre leur
hospitalisation plus douce et plus humaine.

L’objectif était clair : apporter de la joie et améliorer la prise en charge des jeunes patients en leur
offrant du matériel utile, demandé par les équipes médicales, tels que :

Des réglettes d’évaluation de la douleur (échelle de 0 à 10 avec curseur),
Des livrets de formation pour les soignants sur la prise en charge de la douleur chez l’enfant,
Des coffrets de massages magiques à visée thérapeutique,
Du matériel d’animation et de distraction : 6 tablettes (13 et 10 pouces), boîtes de jeux, cahiers de
coloriage, livres, jouets et peluches.

Cette journée, chaleureusement organisée par Awono La’A Yana, a transformé le CHU de Saint-
Laurent en un lieu plus accueillant grâce à une décoration colorée, un buffet préparé par un traiteur
local et une belle coordination avec le personnel soignant.
Au total, 120 personnes ont participé à cet événement, dont 34 enfants et 34 parents, touchés par
cette attention bienveillante.

L’élan de solidarité ne s’est pas arrêté là : le mois de septembre s’est poursuivi avec une Journée
Récréative spécialement organisée pour les enfants de Guyane touchés par le cancer, qui a réuni 54
enfants et leurs 54 parents accompagnateurs.

Ces moments de partage et de réconfort rappellent qu’ensemble, nous pouvons contribuer à alléger le
quotidien de ceux qui traversent des épreuves difficiles.

SARA est fière de s’associer à Awono La’A Yana pour offrir espoir et sourires aux enfants et à leurs
familles.

Le 1er septembre 2025, SARA a eu l’honneur de soutenir le
lancement de Septembre en Or au CHU de Saint-Laurent du Maroni,
une initiative portée par l’association Awono La’A Yana en Guyane.

SEPTEMBRE EN OR
SANTE/SOLIDARITE 
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Nous avons rendu visite aux enfants de l’hôpital
pédiatrique du Carbet en Martinique afin de partager un
moment de proximité, d’écoute et de réconfort auprès
d’enfants malades ou en convalescence.

Notre directrice RSE, Valerie PAVIUS, notre
responsable communication et image, Samantha
DUNON , accompagnées de Diany REMY, patron de la
yole SARA/AD, et de Nicolas GILLET, équipier de la
yole, ont partagé un moment agréable avec ces enfants,
souvent éloignés de leur famille durant leur parcours de
soin.

Ces moments nous rappellent combien il est essentiel de
prendre le temps d’aller à la rencontre de ceux qui
traversent des épreuves et surtout les plus jeunes.

À cette occasion, nous leur avons offert quelques
cadeaux SARA : des coloriages réalisés par Philippe
RILOS, des jeux de mots mêlés conçus par Sabine
ANDRIVON MILTON qui, bien que n’ayant pu être
présente, a tenu à faire don de jeux de société de SAM
Edition au service pédiatrique.

Cette visite est la première d’une série d’ateliers ludiques
et pédagogiques que nous organiserons en novembre et
décembre, pour continuer à semer des sourires et des
moments conviviaux et simples auprès des enfants et du
personnel accompagnant.

Nous avons rendu visite aux enfants de l’hôpital
pédiatrique du Carbet en Martinique afin de partager un
moment de proximité, d’écoute et de réconfort auprès
d’enfants malades ou en convalescence.

VISITE À L’HÔPITAL PÉDIATRIQUE DU
CARBET
SANTE/SOLIDARITE 
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SARA AU SALON DES MAIRES DE GUYANE
Le 2ème Salon des Maires s’est tenu les 19 et 20 septembre au PROGT de Matoury. 

Cette édition, ouverte au grand public, avait pour objectif de mettre en lumière les défis à
relever et les opportunités à saisir pour bâtir une Guyane résiliente, solidaire et durable à
l’horizon 2050. 

Un salon qui a laissé une large place à la réflexion collective et à l’innovation à travers une
cinquantaine de stands et une dizaine de conférence.

L’occasion pour SARA de présenter sur son stand ses activités en Guyane, son statut
d’entreprise à mission et sa contribution à un avenir durable en conciliant ambition
économique et responsabilité environnementale.

Durant ces deux jours, les collaborateurs de Guyane ont accueilli près de 300 visiteurs curieux
d’en savoir plus sur SARA, notamment sur l’activité du Hall Gaz qui était présenté par un film
diffusé sur le stand.

Le salon s’est achevé avec l’annonce de la 3ème édition dans deux ans.

Dans notre prochaine édition de Octobre : 
Retour sur Octobre Rose 
¼ d’heure vert
Journée de la résilience


